
ART-THERAPIE
& 

SOINS
ENERGETIQUES

 

www.christel-art-therapie.fr

Consultations - Stages
Adultes, Ados & Enfants

06 66 49 89 39 
kristalgo@gmail.com



                               
Praticienne en art-thérapie et en

énergétique, je
vous accompagne par la créativité et par

l’énergie sur votre chemin de
transformation intérieure.

 Un accompagnement sur mesure vers
la reconnexion à votre être profond et

l’expression 
de votre plein potentiel !

ART - THERAPIE
*

Consultations - Stages

Peinture - Modelage

 Dessin -  Collage - Land-art 

 Conscience corporelle
 

Voyage sonore 

 

Espace de l’instant
22 chemin des centimes

*
26400 Crest

SOINS ENERGETIQUES
*

Consultations 
cabinet - à distance

Soin énergétique
 

Soin de la relation

 Guidance 

 “ Prends soin de ton corps pour que ton âme ait envie d’y rester” -
Proverbe indien


